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1. Resumen ejecutivo.

El presente informe final recoge los resultados y analisis derivados de la evaluacion del
proyecto “Mujeres organizadas defienden los derechos sexuales y los derechos reproductivos
en Honduras y Centroamérica”, ejecutado entre diciembre de 2021 y junio de 2024, con una
prorroga de seis meses. Este proyecto fue financiado por la Agencia Vasca de Cooperacion al
Desarrollo (AVCD), liderado por CALALA Fondo de Mujeres, y ejecutado en colaboraciéon con el
Centro de Derechos de Mujeres (CDM) en Honduras y La Sombrilla Centroamericana a nivel
regional. Esta iniciativa constituyd la tercera fase de un proceso iniciado previamente por
CALALA, CDMyLSC, enfocado en la promociény defensa de los derechos sexualesy derechos
reproductivos (DSDR) de las mujeres en un contexto regional marcado por estructuras
patriarcales y politicas publicas insuficientes en cuanto a los derechos humanos de las
mujeres.

El proyecto establecio cuatro resultados principales: fortalecer las capacidades organizativas
y de incidencia de los movimientos feministas en Honduras, en particular en los espacios
“Somos Muchas”y el “Grupo Estratégico PAE”, asi como en la articulacion regional a través de
La Sombrilla Centroamericana, con un enfoque en la incidencia y comunicacion politica.

La evaluacion tuvo como objetivo principal medir el grado de consecucion de los resultados 'y
objetivos planteados, asi como valorar la gestion de imprevistos y la adecuacion de las
actividades a las necesidades contextuales. Ademas, se evalud el nivel de cumplimiento de
los indicadores, se sistematizaron las entrevistas realizadas y la informacion se utilizé para la
construccién del presente informe, donde se incluye un apartado de conclusiones,
recomendaciones a considerar para mejorar futuras intervenciones. Para ello, se empled una
metodologia mixta que integré herramientas cualitativas y cuantitativas.

El proceso de evaluacion del proyecto destaca tanto logros significativos como dareas de
oportunidad para mejorar:

e Sehatenido unimpacto a nivel localy regional, posicionando la situaciéon de los DSDR
en Honduras y Centroamérica, es de considerar la descentralizacion y el
fortalecimiento de liderazgos regionales, para tener un impacto mas duradero.

e Muchas de las estrategias implementadas, tanto en comunicacion, formatos de
discusiény andlisis, legalmente tuvieron un alcance y respuesta positiva, que permitio
que se tuviera impacto en la idea construida sobre los DSDR. Por lo que continuar el
apoyo integral en areas legales, comunicacionales, organizativas y es indispensable.
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e Se ha fortalecido la capacitacién y cohesion interna del GEPAE y Somos Muchas
mediante el apoyo a actividades clave como encuentros, asambleas y talleres. Estas
acciones permitieron a las participantes desarrollar habilidades esenciales en
incidencia politica y comunicacion. Este proceso representa un aprendizaje continuo
y ofrece la oportunidad de revitalizar y sostener espacios de articulacion, impulsados
por el compromiso genuino de quienes lideran las luchas.

e El contar con la participaciéon de organizaciones de mujeres religiosas y sus
metodologias, resulta efectivo para sensibilizar y movilizar a diferentes actores,
incluidos grupos conservadores. Estas metodologias también ayudaron a fortalecer
internamente las organizaciones, promoviendo un ambiente de aprendizaje y
colaboracion constante.

e El proyecto logro posicionar a Centroamérica en espacios internacionales claves
relacionados con los derechos sexuales y derechos reproductivos (DSDR) y la
despenalizacién del aborto, lo que incrementd la visibilidad de la region. Lo anterior se
reconoce posible gracias al apoyo de CALALA al proceso durante los afios anteriores.

e Aunque se lograron avances, la despenalizacién del aborto sigue siendo un reto debido
a la fuerte resistencia de los grupos conservadores y la falta de voluntad politica en la
region. Esto destaca la necesidad de mantener presidon constante para lograr avances
en temas legislativos y con la sociedad.

e La seguridad de las defensoras de los derechos sexuales y reproductivos se ha
convertido en una preocupacién cada vez mayor, debido al aumento de los ataques
fisicos y digitales, especialmente por parte de grupos conservadores. Este clima hostil
resalta la necesidad urgente de reforzar las medidas de proteccidn, asignar recursosy
tiempo para considerar el tema con las organizaciones y las agencias de financiacién.

e Las organizaciones cuentan con una estructura organizativa sélida, su membresia se
renueva e incrementa tras procesos de sensibilizacién y formacién de las
participantes, esto asegura la sostenibilidad del trabajo en defensa de los DSDR, que
se viene impulsando. Es parte de la planificacién de las organizaciones feministas y de
mujeres, que cuentan con una resilienciay capacidad de autogestién, pero es esencial
diversificar las fuentes de financiamiento debido a los recursos limitados.
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2. Introduccion.

El presente informe final recoge los resultados y analisis derivados del proceso de evaluacion
del proyecto “Mujeres organizadas defienden los derechos sexuales y los derechos
reproductivos en Honduras y Centroamérica”, ejecutado entre diciembre de 2021 y junio de
2024, con una proérroga de seis meses. Este proyecto fue financiado por la Agencia Vasca de
Cooperacion al Desarrollo (AVCD) y liderado por CALALA Fondo de Mujeres, en colaboracion
con el Centro de Derechos de Mujeres (CDM) en Honduras y La Sombrilla Centroamericana a
nivel regional.

El proyecto, que constituye la tercera fase de una iniciativa previa implementada por la CDM,
CALALA Y LSC, se centré en la promocién y defensa de los derechos sexuales y reproductivos
(DSDR) de las mujeres, en un contexto regional caracterizado por estructuras patriarcales y
politicas publicas limitadas en términos de derechos humanos de las mujeres. Con cuatro
resultados principales, se propuso fortalecer las capacidades organizativas y de incidencia de
los movimientos feministas en Honduras, en particular en los espacios “Somos Muchas” y el
“Grupo Estratégico PAE”, asi como en la articulaciéon regional a través de La Sombrilla
Centroamericana, con un foco en acciones de incidenciay comunicacion.

Esta evaluacién tiene como objetivo general conocer el grado de consecucién de los
resultados y objetivos planteados, valorando tanto la gestion de imprevistos durante la
ejecucion del proyecto como el ajuste de sus actividades a las necesidades identificadas en el
contexto. Ademas, se busca medir el nivel de cumplimiento de los indicadores, sistematizar
las lecciones aprendidas y proponer recomendaciones para mejorar futuras intervenciones. A
través de un enfoque metodoldgico que integra tanto herramientas cualitativas como
cuantitativas, este informe presenta una valoraciéon integral del impacto, los avances
alcanzados y las estrategias empleadas para fortalecer la influencia del movimiento de
mujeres en torno a la defensa y exigibilidad de los derechos sexuales y reproductivos en la
region.

Este analisis se centrard en los enfoques transversales de la AVCD y la perspectiva feminista,
antirracista e interseccional. Asimismo, se han considerado las limitaciones y condicionantes
que pudieron haber influido en el proceso de evaluacién, especialmente aquellas derivadas
del contexto sociopolitico, imprevistos y factores externos.
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3. Actuaciones evaluadas y contexto.

Honduras esta ubicada en Centroamérica, con una superficie de 112,777 km? limita al oeste
con Guatemalay El Salvador, al norte con el Mar Caribe, al este con Nicaragua y al sur con el
Océano Pacifico’. El pais cuenta con una rica composicion étnica, en la que los pueblos
indigenas representan el 8,6% de la poblacidn total, segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica de 2013. Entre estos grupos se incluyen los maya-chorties, lencas, misquitos,
nahuas, pech, tolupanes, tawahkas, garifunasy afroantillanos. El idioma oficial es el espanol,
y la religién predominante es el catolicismo, profesado por el 47% de la poblacién, aunque las
iglesias evangélicas han experimentado un notable crecimiento, alcanzando el 41%. Esta
diversidad cultural y religiosa enmarca a Honduras como una nacién con una identidad
complejay una historiarica en tradiciones. De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica
(INE) hasta junio de 2024, Honduras cuenta con una poblacién de 9,892,632 millones de
habitantes (proyectada a 2024)2. De la poblacién actual, el 48.64% son hombresy las mujeres
representan el 51.36% de la poblacién. De las cuales 5.518,347 millones de personas viven en
la zona urbanay el 4,374,285 en areas rurales de Honduras.

Honduras, ha enfrentado a lo largo de las ultimas décadas graves desafios en la proteccidony
garantia de los derechos humanos, especialmente en lo que respecta a los derechos humanos
de las mujeres y sus derechos sexuales y reproductivos. Estos problemas estan
profundamente entrelazados con las desigualdades estructurales, la violencia de género, la
discriminacién, la impunidad, y bajo un contexto sociopolitico marcado por tensiones
politicas, sociales y econdmicas que dificultan la implementacion de politicas publicas
efectivas.

Honduras ha sido objeto de multiples preocupaciones por parte de organismos
internacionales como la Comisiéon Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y las
Naciones Unidas debido a la situacion de violencia generalizada, corrupcién, impunidad y la
debilidad de las instituciones del Estado. Segun elinforme de la CIDH de 2023, Honduras sigue
enfrentando altos indices de violencia, especialmente contra personas defensoras de
derechos humanos, periodistas, lideres y lideresas comunitarias, quienes sufren amenazas,
hostigamiento y asesinatos. Las amenazasy asesinatos de defensores de derechos humanos,
en particular aquellos que luchan por los derechos de la tierra y el medio ambiente, se han
incrementado. Esto se ha atribuido tanto a actores estatales como a grupos criminales
organizados, lo que pone en evidencia la falta de proteccién efectiva para quienes defienden
derechos fundamentales.

! https://www.exteriores.gob.es/Documents/FichasPaisfHONDURAS_FICHA%20PAIS.pdf
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La situacion de los derechos de las mujeres en Honduras sigue siendo preocupante,
especialmente en cuanto a la violencia de género. Segun el Observatorio de Violencia de la
Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH), en 2022 se registraron 355
feminicidios, para 2024, hasta el 31 de octubre se han registrado 203 muertes violentas de
mujeres y femicidios, segun los medios de comunicacion impresos y digitales, monitoreo del
Observatorio de Derechos Humanos de las Mujeres del CDM; cifras que refleja la magnitud de
la violencia que enfrentan las mujeres. Sin embargo, esta cifra no incluye otros tipos de
violencia, como la violencia doméstica, que afecta a miles de mujeres cada ano, sin que la
mayoria de los casos lleguen a la justicia debido a procesos engorrosos, la falta de voluntad y
compromiso institucional que prevalece.

Ademas, las mujeres en Honduras siguen enfrentando altos niveles de discriminacion en el
ambito laboral y social. El desempleo femenino es mas alto que el masculino, y las mujeres,
particularmente en areas rurales, tienen menos acceso a la educacién, la capacitacion
laboral, y a la toma de decisiones politicas y econémicas.

En cuanto al aborto, este sigue siendo ilegal en el pais bajo cualquier circunstancia, una
legislacion que ha sido criticada por organismos internacionales como el Comité de Derechos
Humanos de la ONU. La ONU ha instado a Honduras a despenalizar el aborto, especialmente
en casos deviolacion, riesgo para lavida de la madre, o malformaciones delfeto. En suinforme
de 2021, el Comité de Derechos Humanos expresé su preocupacion por la criminalizacién del
aborto, que pone en peligro la vida y la salud de las mujeres y nifas.

La CIDH, en sus informes anuales, ha instado al Estado de Honduras a adoptar medidas para
garantizar la proteccidn efectiva de los derechos humanos, particularmente en relacién con
los derechos de las mujeres. Algunas de las recomendaciones son:

1. Fortalecimiento del sistema judicial y de proteccion de derechos humanos, para
garantizar que las victimas de violencia de género tengan acceso a la justiciay que los
perpetradores sean procesados de manera efectiva.

2. Implementacién de politicas publicas de prevencion y atencion integral para las
victimas de violencia de género, garantizando refugios, servicios de salud y apoyo
psicolégico.

3. Despenalizacion del aborto y garantizar el acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva, como una medida para proteger la salud y los derechos reproductivos
de las mujeres.

4. Acceso universal a métodos anticonceptivos y a la educacion sobre salud sexual
y reproductiva para reducir los embarazos no deseados, especialmente en
adolescentes.

Las organizaciones feministas en Honduras, como el Centro de Derechos de Mujeres (CDM),
juegan un papel fundamental en la defensa de los derechos humanos de las mujeres y en la
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promocién de los derechos sexuales y derechos reproductivos. EL CDM ha sido clave en la
denuncia de las violencias de género y en la promocién de la justicia social, y ha sido una de
las organizaciones que ha impulsado la liberacién de la PAE y la despenalizacion del aborto.

Ademas, estas organizaciones feministas también han sido protagonistas en la promocion de
campafas para visibilizar los feminicidios y la violencia sexual, y han exigido la
implementacion de politicas publicas integrales que aborden estas problematicas de forma
efectiva.

El contexto social y politico de Honduras presenta grandes retos para la proteccion de los
derechos humanos, especialmente paralas mujeres. Aunque se han logrado avances en areas
como la liberacion de la PAE, el pais sigue enfrentando importantes obstaculos en términos
de violencia de género, discriminacion, y acceso a la salud sexual y reproductiva. Las
recomendaciones de organismos internacionales como la CIDH y la ONU, junto con el trabajo
continuo de organizaciones feministas como el CDM, son fundamentales para promover un
cambio estructural que garantice la equidad de género, la justicia social, y la protecciéon de los
derechos humanos en Honduras.

La lucha por la justicia reproductiva en Honduras ha sido una constante en el activismo
feminista, caracterizada por la resistencia y la organizacion colectiva ante desafios legales,
politicos y sociales. Desde el golpe de Estado de 2009, las feministas hondurefias han jugado
un papel crucial en la defensa de los derechos sexuales y derechos reproductivos,
particularmente en lo referente al acceso a la Pastilla de Anticoncepcién de Emergencia (PAE),
cuya prohibicién en ese momento generé una movilizacién importante. A pesar de la
resistencia de algunos sectores, las feministas se unieron para articular acciones de
incidencia, y en 2014-2015, se consolidaron como la plataforma “Grupo Estratégico por la
PAE” (GEPAE), un espacio de articulacién que permitié coordinar esfuerzos para la defensa de
los derechos sexuales y derechos reproductivos.

En 2016, se presenté una nueva oportunidad para avanzar en la justicia reproductiva, cuando
el gobierno anuncioé que se elaboraria un nuevo Codigo Penal. Ante la posibilidad de cambiar
la penalizacién absoluta del aborto, 26 organizaciones de mujeres se unieron para formar
“SOMOS MUCHAS?”, una plataforma que planted una estrategia de incidenciay comunicacion
para la despenalizaciéon del aborto. Este fue un momento clave, ya que, por primera vez, el
aborto se visibiliz6 como una lucha feminista que trascendié el ambito de discusiones
internas, para ser presentada como una exigencia publica.

A pesar de la movilizacién y el respaldo de una parte significativa de los diputados, el Cédigo
Penal se mantuvo con la penalizacion absoluta del aborto, lo que resulté en un desanimo
temporal. Sin embargo, el espacio de articulacién permanecid vivo, aunque con cambios, y a
partir de alli, se continuaron las luchas tanto a nivel nacional como regional. Las plataformas
y las organizaciones implicadas, aunque en su mayoria de forma auténoma, continuaron
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apostando por la justicia reproductiva, realizando asambleas, reuniones de analisis politicoy
campanas conjuntas.

En 2020, el Codigo Penal entré en vigor, coincidiendo con la pandemia de COVID-19. Ante esta
situacién, se presentd un recurso de inconstitucionalidad contra el articulo que mantenia la
penalizacién del aborto, con elrespaldo de una estrategia de comunicacién organizada por las
plataformas feministas. Este proyecto no solo fue parte de un esfuerzo puntual, sino que se
constituyé como una continuidad de luchas anteriores, destacando la importancia de abordar
temas como la justicia econdmica, la politica de derechos y las violencias, en el marco de una
cooperacion que tradicionalmente se centraba en otras areas de derechos humanos.

El panorama regional también jugd un papel crucial en la lucha. En 2020, la legalizacién del
aborto en Argentina el 3 de diciembre, y la posterior reforma constitucional en Honduras el 21
de enero de 2021, para prohibirlo, impulsaron ain mas la lucha feminista en el pais. Aunque
elrecurso de inconstitucionalidad contra la penalizacion del aborto se presenté en noviembre
de 2021, las tormentas tropicales y el contexto de crisis social y politica retrasaron su
tramitacion. Sin embargo, en 2023, la Corte Suprema de Justicia ratificd la penalizacion
absoluta del aborto, lo que generd una nueva ola de movilizacién y replanteamiento
estratégico.

En cuanto a los derechos sexuales y los derechos reproductivos, uno de los avances mas
relevantes en los ultimos afos ha sido que el 24 de marzo de 2022, la presidenta de Honduras,
Xiomara Castro, emitiera un decreto presidencial que permitié nuevamente la distribuciéon y
comercializacion de la Pastilla de Anticoncepcion de Emergencia (PAE) en el pais. Esta
medida, que marcé un hito en la politica reproductiva de Honduras, fue el resultado de una
lucha sostenida de las organizaciones feministas y movimientos sociales que habian exigido
su liberacion desde su prohibicién en 2009; aprobando el acceso libre y gratuito a la PAE en
los centros de salud publicos. Sin embargo, la implementacién de esta medida ha sido
desigual y en muchas regiones del pais, las mujeres todavia enfrentan barreras para acceder
ala PAE, ya sea por falta de informacién, estigmatizacion o escasez de recursos en los centros
de salud.

La articulacion regional se ha visto fortalecida desde La Sombrilla Centroamericana (LSC),
espacio que permite construir una perspectiva regional en la lucha por la justicia reproductiva,
tomando en cuenta las formas extremas de violencia, la falta de respuesta institucional y el
rezago de Centroamérica en temas de aborto y derechos reproductivos. La intervencién de
CALALA Fondo de Mujeres en este proceso ha sido clave para el éxito de esta plataforma,
demostrando que las luchas colectivas en el ambito de la justicia reproductiva son
fundamentales para avanzar en el reconocimiento de los derechos de las mujeres y las
personas con capacidad de gestar en la region.

Paralelo a lo anterior, en Honduras y en la regidon centroamericana, han surgido diversos
“grupos anti derechos” que se oponen a los avances en materia de derechos sexuales y

0 Centro A
G.‘ T 'T‘!! EUSKO JAURLARITZA de Derechos Sombrilla _

m GOBIERNO VASCO de Mujeres v Cenftroamericana
FONDO DE MUJERES = CDM ‘}‘ rganiaciones ‘




10

derechos reproductivos, incluyendo la despenalizacién del aborto y el acceso a métodos
anticonceptivos. Estos grupos, que a menudo son respaldados por sectores conservadores de
la sociedad, la iglesia y movimientos religiosos, han promovido discursos y acciones que
buscan revertir los logros alcanzados por los movimientos feministas y de derechos humanos.
En Honduras, grupos como “Vida y Familia” han liderado campanas en contra de la
legalizacion de la PAE y del aborto, apelando a valores tradicionales y religiosos para fomentar
una visiéon conservadora sobre la sexualidad y los derechos reproductivos. Este fendmeno no
es exclusivo de Honduras, ya que, en paises como El Salvador, Nicaraguay Guatemala, grupos
similares han logrado influir en la politica y legislacién, utilizando el miedo, la desinformacion
y el moralismo como herramientas para preservar la penalizacion total del aborto y limitar el
acceso a la salud reproductiva. La creciente movilizacidon de estos grupos representa un
desafio significativo para los movimientos feministas y de derechos humanos, que siguen
luchando por la garantia de derechos reproductivos y la autonomia de las mujeres en la region.

A pesar de los retrocesos y obstaculos sociales y legales, las luchas feministas en Honduras y
Centroamérica han logrado posicionar el temade lajusticia reproductiva en la agenda publica,
creando espacios de resistencia y articulacion que siguen siendo fundamentales para las
futuras generaciones de activistas y defensoras de los derechos sexuales y los derechos
reproductivos.
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4. Principales hallazgos de la evaluacion.

Pertenenciay relevancia

De acuerdo con el objetivo general del proyecto “Mejorar el reconocimiento, respeto y
ejercicio pleno de los derechos sexuales y derechos reproductivos (DSDR) de las mujeres
en Honduras y Centroamérica”, y el objetivo especifico “Fortalecer la influencia del
movimiento de mujeres en torno a la defensa y exigibilidad de los derechos sexuales y los
derechos reproductivos (DSDR) conectando la agenda nacional con la agenda regional y
global en Honduras y Centroamérica.” Y tras el proceso de evaluacion y consulta con las
organizaciones, colectivos y personas involucradas en el proyecto, se consideran pertinente
y relevante en torno al contexto de Honduras y la region centroamericana. Considerando que
existe un contexto de restricciones politicas, sociales y culturales, ademas de la resistencia de
los grupos conservadores y anti derechos, pues se abordaron temas de derechos sexuales y
derechos reproductivos, anticoncepcién de emergencia y violencia sexual, desde la defensay
exigibilidad, aspectos que son de gran relevancia y viene siendo una respuesta directa a las
barreras que enfrentan las mujeres en la regién. Ademas, la adaptacion del proyecto durante
la pandemia de COVID-19y al cambio de contexto politico muestra una adecuada flexibilidad
por parte de las organizaciones ejecutoras para ajustarse a las emergencias o situaciones
externas que puedan surgir, sin perder el rumbo o punto central del proyecto.

Conrelacion alos 4 resultados propuestos, estos responden a las necesidades y el contexto
identificado a la hora de la formulaciéon, como el de fortalecer la articulacién regional y las
capacidades técnicas y estrategias de LSC; fortalecer la participacion y articulacién del
movimiento de mujeresy feminista de Honduras en torno a los DSDR; mayor incidencia politica
sobre los derechos de las mujeres y la necesidad de un cambio de narrativa por parte de la
sociedad hondurefas en torno a los DSDR. Que de alguna manera se habian venido trabajando
desde intervenciones anteriores, puesto que este proyecto representod la continuidad de otras
convocatorias presentadas a la AVCD desde CALALA, CDMy LSC.

A continuacion, se presentan los principales hallazgos con relacidon a la pertenencia y
relevancia de cada uno de los resultados:

Potenciadas las organizaciones de mujeres que defienden los DSDR y la despenalizacion
del aborto a través del fortalecimiento de la articulacion regional y de sus capacidades
técnicas y estratégico politicas en Centroamérica (R1): a través de la realizacién de
encuentros presenciales en los cuales se reflexiond sobre el contexto regional y las acciones
de incidencia a nivel internacional, aumentando la participacién activa de Centroamérica en
espacios internacionales, logrando visibilidad los casos emblematicos y contextos adversos,
como los de Nicaragua y El Salvador, fomentando las alianzas con redes regionales. La
estrategia incluyd la creacién de espacios propios en conferencias internacionales, como
foros y paneles, donde se abordaron temas criticos de la region. Se destacan las acciones
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colectivas en casos emblematicos, como los de Manuela y Beatriz, que tienen implicaciones
significativas para la region, especialmente en cuanto a la implementacién de sentenciasy la
lucha por los DSDR. Ademas del fortalecimiento de capacidades con apoyos puntuales desde
el proyecto a espacios como La Ilimitada, el colectivo diverso De Pueblo y Barrio y la Red
Solidaria, permitiendo a estos espacios importantes mejoras en infraestructura, mejorar la
sostenibilidad y la produccién de contenidos a mediano plazo, facilitando la visibilidad de
estos, especialmente en relacidon con temas de luchas en los territorios. Ademas, la creacién
de espacios seguros y comunitarios en Tegucigalpa que son considerados necesario para el
debate y la organizacion feminista.

Fortalecidas la participacion y la articulacion de las titulares de derechos en los espacios
de toma de decisiones del movimiento de mujeres y feminista de Honduras en favor de
los DSDR, con énfasis en las mujeres jovenes, del colectivo LBTI y de organizaciones
comunitarias y en la relacion entre cuerpo y territorio. (R2): el trabajo se realizé con las
plataformas de Somos Muchas y Grupo Estratégico PAE (GEPAE), donde se destaca todo el
trabajo de fortalecimiento organizativo de ambos espacios, con la realizacién de sus
asambleas de planificacion y reorganizacion de los equipos en funcidon de la mirada
estratégica de la lucha por una justicia reproductiva. Y el trabajo territorial que esto implica, a
través de los encuentros nacionales y territoriales, asi como procesos de formacion,
reflexiony analisis sobre temas de laicidad y derechos reproductivos. Acciones que se han
venido realizando a través de los anos y el mantenerlas o incorporarlas en los proyectos como
actividades, permiten la revisidon y evaluacién de las estrategias implementadas de acuerdo
con cambios de contexto politico institucional que surjan y afecte o abonen a la
despenalizacion legal y social del aborto en Honduras, y transformen los logros formales en
derechosreales paralas mujeres entorno a los DSDR. Esto permitié el realizar un analisis sobre
el enfoque del encuentro Enclave Mujer, que resulto en la realizacién del VI Encuentro
Nacional en Clave Derecho a Decidir, que abarca no solo otros derechos, también a otras
personas que siempre habian estado presente pero que el nombre del encuentro las
invisibilizaba.

Fortalecidas las capacidades estratégico-politicas de incidencia del movimiento de
mujeres y feminista de Honduras en torno a los DSDR. (R3), desde donde se desarrollé una
estrategia de incidencia tanto a nivel nacional como regional e internacional enfocada en los
Titulares de Obligacion y Titulares de responsabilidad; a nivel internacional y regional con
particular atencién en la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), el Comité
DESC, el Comité de Derechos de la Nifiez, la Asamblea General de las Naciones Unidas, y con
la intervencion en la 83° sesion del comité de expertas de la CEDAW para la cual se elaboré
y presento un informe sobre los retrocesos en materia de derechos reproductivos en
Honduras. A nivel nacional se implementé una estrategia legal, que consistié en la elaboracién
y la presentacién de forma conjunta de un recurso de inconstitucionalidad contra la
penalizacion del aborto en el Cédigo Penaly su prohibicidn en la Constituciéon. En paralelo, se
desarrollé la campafa sobre el aborto todas toditas con Somos Muchas, sin mencionar
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directamente el recurso, pero buscando generar presion social. Ademas, con el GEPAE, se
estuvo realizando una estrategia de incidencia sostenida para la derogacion del acuerdo
ministerial que prohibia la PAE y para que se aprobara el protocolo de atencion integral para
victimas/sobrevivientes de violencia sexual, esta consistié en realizar una serie de reuniones
de incidencia a donde se entregaba el documento elaborado sobre mitos, funcionamiento de
la PAEy los hechos ocurridos hasta el 2021 que era entregado a las autoridades, acompanado
de la campana de comunicacién tenemos derecho a cuidar nuestro futuro. Sumado a ello,
fue el proceso de elaboracion y presentacion de 11 “amicus curiae” ante la Corte Suprema
de Justicia, para los cuales se movilizaron organizaciones, nacionales e internacionales para
su redaccion y presentacion, que se acompanaron de una campana comunicacional Una
Corte Justa para las mujeres de amplia cobertura en medios, redes sociales, y actividades
presenciales como foros y conversatorios. Un elemento que, si cambio a la hora de la
ejecucion, dado por el mismo contexto cambiante y poco prometedor entorno a los DSDR en
la regién, fue la cancelacién del Audiencia tematica ante la CIDH, por la a participacion
propositiva de mujeres feministas jévenes hondurenas, en el Encuentro Feminista
Latinoamericano y del Caribe (EFLAC), que se realiz6 en El Salvador en noviembre 2023, en el
cual se apoyo la participacion de 50 jévenes hondurefias de diferentes organizaciones y
colectivas, participantes de las escuelas politicas territoriales que desde el CDM se realizan
con jovenes urbanas y jévenes comunitarias, quienes planificaron y desarrollaron procesos
autoconvocados para posicionar los temas de interés de las jévenes y la situacion de
Honduras.

Promovidas narrativas en favor de la legalizacion de la Pildora de Anticoncepcion de
Emergencia (PAE), despenalizacion del aborto y el ejercicio de los DSDR en la sociedad
hondurena. (R4),

Unade las etapas mas relevantes de este resultado, han sido las campafias comunicacionales
disefiadas y puesta en marcha, asi como la capacidad generada en los equipos involucrados
que han sido capaces de retomar desde la estrategia legal implementada, ideas claves para
transformar esos mensajes en informacion relevante y accesible para la poblacion. Ademas
de adecuar estos mensajes a los diferentes sectores de poblacion a los que se ha querido
alcanzar. Y que estas campafas acompanaron deferentes momentos del proyecto,
complementando la estrategia legal, con toda la parte de exposicién de materiales, videos, a
través de redes sociales y de forma presencial en las actividades de calle.

ELCDM cuenta con una credibilidad y se ha vuelto referente de mayor confianza en la difusion
de datos y estadisticas sobre violencia y feminicidios, siendo una fuente mas confiable que
otras organizaciones, incluyendo de los datos oficiales. Se realizé todo un trabajo sobre la
narrativa de aborto, con publicaciones enfocadas en la anticoncepcion de emergencia (PAE) y
estadisticas relacionadas con embarazos producto de violencia sexual, asi como la ilegalidad
del aborto, acompafado del trabajo de identificar actores que, aunque no sean inicialmente
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afines a la causa, puedan estar de acuerdo con aspectos como la educacion sexual integral o
la PAE, para influir en la opinion publica y aumentar la visibilidad de estos temas.

El proyecto estd alineado con las estrategias de intervencion de la AVCD vy sus transversales:
relaciones de género, al posicionar la situacion de la regidén centroamericana sobre los DSDR
y el acceso limitado a espacios de incidencia regional e internacional y ser la vulneracion de
los derechos humanos de las mujeres, especialmente de los DSDR, la tematica central del
proyecto; capacidades locales, al apoyar el trabajo de organizaciones de base y colectivos de
mujeres jovenes, indigenas y LBTIQ+ en la defensa y exigibilidad de los DSDR mediante el
fortalecimiento de sus capacidades internas en sus territorios; participacion, las actividades
refuerzan la articulacién colectiva y el fortalecimiento de la presencia feminista en los
espacios de toma de decisiones a nivel nacional e internacional; organizacidn, a nivel regional
como a nivel nacional hay un movimiento organizado y articulado en torno a la defensa y
exigibilidad de los DSDR; enfoque de derechos, al focalizarse en fortalecer la influencia del
movimiento de mujeres en torno a la defensa y exigibilidad de los derechos sexuales y los
derechos reproductivos en Honduras y Centroamérica; y sostenibilidad ecolégica, al
contemplar dentro de las acciones de fortalecimiento sobre comunicacion espacios que
trabajan temas sobre las denuncias en los territorios.

Al considerar los aspectos contextuales que se presentaron durante el periodo de ejecucion
del proyecto, se considera que el CDM, asi como CALALA han sido capaz de adecuarse y
resolver aquellas dificultades relacionadas a los cambios en la forma de ejecutar las
actividades debido a cambios en el contexto sociopolitico, la reorientacién de los recursos,
como la decisidon de no solicitar una audiencia ante la CIDH vy redirigir fondos para otras
acciones mas pertinentes, como el participar en el EFLAC. Sin embargo, también hay desafios
administrativos y politicos, como la falta de respuesta institucional y la dificultad para acceder
a informacion oficial en algunos paises, que requirié una adaptacion y reflexion sobre las
estrategias a utilizar en relacién con la institucionalidad de los Estados, por lo que se solicitd
una prérroga para garantizar cumplir con las estrategias planteadas.

El proyecto también incorpora la perspectiva de género y de derechos humanos, cuando sus
actividades planteadas estan vinculadas con la lucha por los derechos sexuales y derechos
reproductivos de las mujeres, que incluyen estrategias que buscan empoderar a las mujeres
en la autonomia para decidir sobre su cuerpo, informar y desmentir mitos relacionados,
ofrecen recursos y herramientas para la toma de decisiones informadas y auténomas, en
busca de una justicia reproductiva.

El proyecto como las actividades, especificamente las campanfas informativas y elaboracién
de materiales, han considerado una perspectiva de pertinencia cultural ya que se han
considerado las realidades sociales, politicas y culturales de Honduras y la region
centroamericana. Se ha incluido el trabajo con territorios, grupos diversos, universidades y
jovenes, considerando un contexto donde las mujeres enfrentan multiples barreras culturales,
sociales y politicas. Los materiales generados también demuestran una preocupacién por
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adaptar las estrategias y metodologias de acuerdo con las particularidades culturales y
regionales, asegurando que las actividades sean relevantes para las realidades locales de las
comunidades en las que se implementan.

Coherencia

Dado que el proyecto es una continuacion de intervenciones anteriores relacionadas a los
DSDR, donde se han venido considerando los diferentes paises de la regiéon con las
intervenciones realizadas desde La Sombrilla Centroamericana con el propdsito de colocar en
la agenda internacional y regional las realidades a las que mujeres, jévenes y nifas son
sometidas al penalizar el aborto, limitar o negar el acceso a educacidn e informacién en
materia de DSDR, asi como a métodos de prevencion de embarazos producto de violencia
sexual, asi como la doble moral religiosa que interviene en las politicas publicas de los
estados, que van en contra de las normativas internacionales en materia de Derechos
Humanos.

De la misma manera, la situacién en Honduras, con la prohibicién de la PAE y la penalizacién
absoluta del aborto; la cual ha sido abordada desde otros proyectos de CALALA financiados
por la AVCD, que han sido determinantes en la liberacién de la PAE en el 2023, tras la lucha de
las organizaciones de mujeres y feministas, como la GEPAE y Somos Muchas, acompafnadas
del CDM, espacios y organizaciones comprometidas con la justicia reproductiva.

Se considera que la intervencion responde a los principios y estrategias prioritarias de las
organizaciones involucradas y mantienen una légica clara, que se ha venido construyendo
desde los proyectos anteriores.

Eficiencia

La eficiencia la determinamos a partir de varios factores analizados, la capacidad de
coordinarse internamente y con otras organizaciones o redes en funcidon de los objetivos
buscados, la fluidez en la comunicacion en la gestidén de los recursos y la ejecucion de las
actividades, y la adaptabilidad de las organizaciones involucradas a los cambios contextuales.

Por lo tanto, al considerar la capacidad de coordinacién interna, se puede percibir que existe
toda una estrategia de colaboracién desde el CDM, a través de los programas y unidades, en
donde las acciones o estrategias aimplementar implica el involucrar la participacién de varias
de estas areas. Esto refleja una estructura de coordinaciéon interna donde se buscan
consensos y se toman decisiones en conjunto desde el Comité Coordinador, instancia de
decision politica cotidiana del CDM. Teniendo roles especificos y participaciones puntuales de
acuerdo con las necesidades, esto mejora la claridad en la distribucion de tareas y facilita la
ejecucion de las estrategias definidas, y permite un flujo de informacién y toma de decisiones
de manera colectiva.
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El proyecto ha demostrado que existe toda una articulacion y alianzas con otras
organizaciones de mujeres y feministas en relacion con el tema de los DSDR y la
despenalizacion del aborto, asi como el hecho que se mantengany se encuentran fortalecidos
los espacios del GEPAE y SOMOS MUCHAS, para avanzar en temas como los derechos
reproductivos, para unificar esfuerzos y lograr objetivos comunes.

Con relacion a La Sombrilla Centroamericana (LSC), el CDM es parte de las organizaciones
que la conformany es parte de las comisiones de trabajo y dinamiza el capitulo en Honduras,
pero es primera vez que se canalizan los fondos totales del proyecto y se realizan las
transferencias a LSC, a través de La Colectiva Feminista, esto representd un problema de
logistica a la hora de realizar los desembolsos y la liquidacion de los fondos transferidos,
ademas del cambio de divisas, Lempiras, Ddélares y Euros.

ELCDMy CALALA emplean herramientas de monitoreo que incluyen reuniones de seguimiento
cada tres meses, donde se revisan los avances de las actividades y se ajustan segun el
contexto, para el caso del LSC como estaba establecido en el convenio la forma de proceder,
se daba seguimiento a la hora de presentar los informes de avances que dependen del
porcentaje de ejecuciéon alcanzado, sin embargo, se menciona que la justificacién de los
fondos ante los financiadores puede ser complicada debido a las normativas bancarias y la
burocracia asociada a la institucionalidad de los estados que no responden y dan la espalda a
estas necesidades, donde en materia de aborto y de justicia reproductiva la regién se
encuentra a la cola.

La presentacidon de los informes bajo una nueva modalidad, donde el CDM es la entidad local
responsable de la ejecucidn regional de LSC, que es quien recopila toda la informacién y envia
a CALALA para su revisién, pasa por la recopilacién, revisidon de la parte del informe que le
corresponde a LSC, que en algunos casos se ha expresado que este proceso requiere mayor
tiempoy esfuerzo del personal administrativo y financiero del CDM, y que en algunos casos se
ha tenido que vaciar la informacion o solicitar cambios al personal de LSC por el mal llenado
de los formatos de justificacion o con relacion a la liquidacion de los fondos transferidos.
Siendo la comunicacién no en todos los casos fluida o de respuesta pronta.

Desde el CDM existe una gestion financiera eficiente, con un sistema contable adecuado para
la ejecucion de proyectos, lo cual es clave para la gestion eficiente de los fondos y recursos,
ademas de la larga experiencia de trabajo que se tiene en materia de cooperacidn y ejecucion
de proyectos. Dando respuesta y solucion a los problemas que se puedan dar con la
conciliacién de los fondos debido a la falta de detalles en los informes recibidos, a pesar de
gque genera un proceso mas largo y complejo para llegar a un informe consolidado.
Demostrando tener la capacidad para solucionar rdpidamente estos desajustes y asegurarse
de que la documentacién requerida esté completa y precisa.

De cara a larelaciéon con los donantes y proyectos anteriores se destacan dificultades con los
niveles de exigencia administrativa, los plazos ajustados, la poca capacidad de adaptar los
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mecanismos de la ayuda a los cambios en los contextos. En este sentido las exigencias
administrativas suelen estar mas en el centro del proyecto que la propia ética politica del
objetivo de la defensa de los derechos de las mujeres, que son los derechos de todas las
mujeres y que repercute en sociedades con una calidad democratica buena para el conjunto
de la poblacion local y global.

La gestion de CALALAYy las socias locales ha sido clave para alcanzar los resultados previstos,
el reconocer que estas luchas deben de ser colectivas en materia de justicia reproductiva,
cuando hay otras formas de cooperacién donde el tema de los DSDR no es importante, en ese
sentido se destaca la coordinacion politica y la confianza en la autonomia de las
organizaciones locales que ha sido un enfoque destacado, y se valora positivamente la
flexibilidad de CALALA para adaptarse a las necesidades de las socias locales y los contextos
cambiantes.

En términos de tiempos, el proyecto ha enfrentado algunos retrasos debido a que el dinero
tardé mas tiempo en llegar de la fecha de inicio del proyecto, también estaba el tema que se
inicia el proyecto en tiempos post COVID, en el 2023 Honduras se ve afectado por tormentas
tropicales, pero a pesar de ello, las reuniones de seguimiento y la programacion ajustada a las
necesidades de las socias locales permitieron que se mantuvieran los calendarios en la
medida de lo posible. Pero algunas actividades requerian mayor estrategia como el Monitoreo
sobre los DSDR, donde fue todo un reto el tener acceso a informacion oficial de los paises de
Centroamérica, por lo que al final, se solicité una prérroga de 6 meses.

A pesar de los obstaculos, existe una sostenibilidad de los espacios de articulacién para la
lucha feminista, asi como de coordinacién con el CDM, que se han mantenido a lo largo del
tiempo, mostrando que existe una buena gestion del espacio de resistencia, un compromiso
real de quienes le integran, a pesar de los cambios que han tenido en la forma en que se
organizay participa. Esto refleja que las plataformas y organizaciones involucradas tienen una
adaptabilidad a nuevas realidades y contextos politicos, lo que también contribuyé a una
ejecucion eficiente.

Eficacia

Un proyecto se considera eficaz a partir del analisis de los resultados previstos y no previstos
identificados en el proceso de evaluacion, que en este caso se centran principalmente en el
fortalecimiento de la participacion y la articulacion en los espacios de toma de decisiones del
movimiento de mujeres y feminista, la incidencia politica en DSDR, la promocién de narrativas
en favor de los derechos sexuales y derechos reproductivos (DSDR) en Honduras y el
fortalecimiento de la articulacién regional y de sus capacidades técnicas y estratégico
politicas en Centroamérica.

Por lo tanto, se considera que el proyecto ha logrado avances significativos hacia los
resultados previstos, en relacion el fortalecimiento del GEPAE, que ha crecido a través de las

0 Centro A
G.‘ T 'T‘!! EUSKO JAURLARITZA de Derechos Sombrilla _

m GOBIERNO VASCO de Mujeres v Cenftroamericana
FONDO DE MUJERES = CDM ‘}‘ rganiaciones ‘




18

discusiones politicas internas, los intercambios de experiencias, y la capacitacién continua
entre sus integrantes. Este proceso ha permitido una mayor madurez en el grupo y una
comprensién mas profunda de los derechos sexuales y derechos reproductivos (DSDR). Las
actividades del proyecto han generado un espacio de aprendizaje y reflexion constante, que ha
contribuido al fortalecimiento de las capacidades organizacionales. Ademas, se ha logrado
una mayor incidencia politica, luego de todo el proceso de consulta y lucha con tomadores de
decisiones por la liberacion de la PAE, asi como las campafias de comunicaciony el activismo,
que han influido positivamente en la percepcién publicay en algunos espacios gubernamental
sobre la justicia reproductiva de las mujeres, demostrando toda la capacidad técnicay politica
generada a través de los afnos de proceso de lucha del espacio.

...para hacer un espacio sostenible tienes que estar abierta a los cambios, esto ha sido fundamental para la
sostenibilidad del espacio. Entrevista GEPAE

A nivel de SOMOS MUCHAS, se ha promovido la participacién de jévenes y personas aliadas, lo que
ha permitido un fortalecimiento en la articulacién del movimiento, fortaleciendo la participacion en
los espacios de toma de decisiones dentro del movimiento feminista, a través de las asambleas que
permiten que las decisiones sean colectivas y participativas, lo que ha generado un impacto en el
empoderamiento de las participantes. Pues es de mencionar que en principio SOMOS MUCHAS era
un espacio Unicamente conformado por organizaciones, pero con el paso del tiempo y los procesos
de reflexidn y andlisis, ahora es un espacio que lo integran personas jévenes a titulo individual y que
esto tiene otra légica y requiere otro tipo de esfuerzo a la hora de tomar decisiones, pues es un
proceso colectivo tomado por la mayoria. Otro elemento relevante a destacar es que el CDM al dar
seguimiento al espacio, también es integrante activa de la plataforma, porque al final no termina
siendo una relacién Unicamente administrativa, en relacidn a los proyectos, sino que también es
una relacion politica, los esfuerzos que se realizan desde SOMOS MUCHAS no estan aislados a los
que realiza el CDM por otro lado, con relacién a los casos que llevan de criminalizacién, elaboracién
de documentos que aporta al avanzar en esta despenalizacidn social y penal que se busca a través
del espacio.

Fui parte de las reuniones para la elaboracidn del informe de la CEDAW e incluso fui una de las coescritoras del
informe que se fue a presentar a Ginebra, esto fue en 2022... fue una de mis primeras experiencias de incidencia
internacional. Entrevista Somos Muchas

En relacién con el proceso de fortalecimiento de la incidencia de LSC en la regién centroamericana,
es importante destacar como las dindamicas de colaboracién y los encuentros presenciales juegan
un papel crucial y son esenciales para el fortalecimiento del espacio. Donde los encuentros
presenciales resultan vitales para reflexionar colectivamente sobre el contexto regional, identificar
tendencias y desarrollar una vision compartida. Estos encuentros no solo enriquecen el trabajo
nacional, sino que también permiten avanzar en la incidencia internacional, proporcionando una
perspectiva regional que influye en el trabajo de las organizaciones internacionales. A pesar del
continuo cuestionamiento sobre la efectividad de invertir recursos en espacios de incidencia
dirigidos a gobiernos que actualmente representan desafios, como El Salvador o Nicaragua. Sin
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embargo, en los ultimos afios, Centroamérica ha ganado visibilidad en foros internacionales, un
logro importante de las alianzas regionales generadas. Todo este esfuerzo ha permitido que
Centroamérica obtenga un espacio en lugares como la Asamblea General de la OEA, la Conferencia
de Poblacién y Desarrollo y la Conferencia de la Mujer, que histdricamente ignoraban o minimizaban
la regidon, donde LSC ha trabajado para garantizar la presencia de Centroamérica en panelesy foros,
incluso organizando sus propios espacios. Asi como los casos emblematicos como el de Beatriz y
Manuela, donde la incidencia internacional ha logrado resultados significativos, como las sentencias
favorables emitidas por la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). La
implementacién de estos fallos, como el de Manuela, y el impacto de la sentencia sobre el aborto
en el caso de Beatriz, tendran repercusiones en toda la regidn, especialmente en paises donde el
aborto esta penalizado, como Nicaragua y Honduras.

Un efecto no previsto pero positivo ha sido que han generado un enfoque feminista popular,
permitiendo una mejor conexion y empatia con las comunidades locales. Aqui es donde las
metodologias utilizadas, especialmente en &areas rurales, han mostrado ser flexibles y
adaptables, lo que ha fortalecido la capacidad de las organizaciones para llegar a audiencias
diversasy trabajar en las narrativas. Ademas, existe todo un equipo multidisciplinario, esto ha
enriquecido las estrategias del GEPAE, permitiendo una respuesta mas inclusiva y coordinada
frente a los desafios en la defensa de los DSDR.

Sivamos al area rural, en el occidente que es una zona meramente religiosa no vamos a transgredir su
cosmovision, en este caso Las Ecuménicas tienen unas metodologias muy exitosas como para ir abriendo brecha
para hablar sobre los DSDR. Entrevista GEPAE

Las organizaciones, en particular el GEPAE y CDM, se han vuelto mas influyentes y sostenibles
tras la intervencion. Han logrado generar un mayor espacio de didlogo y han establecido
vinculos mas soélidos con actores clave, como ministros y otras figuras del gobierno, a través
de la incidencia politica. El trabajo conjunto con otros grupos, como Las Ecuménicas, ha
fortalecido la capacidad de las organizaciones para movilizarse y coordinarse frente a grupos
de poblacién desde el planteamiento de desafios comunes. Ademas, existe una reflexién
constante para que las organizaciones sean mas maduras, sanas y capaces de manejar los
conflictos internos sin que estos afecten el trabajo colectivo.

Sobre la ejecucién de las actividades, todas han sido ejecutadas de acuerdo a las necesidades
que se han presentado en el contexto del proyecto, siendo capaces las organizaciones de
sacar el mayor provecho de las variaciones que se presentaron, habiendo sido decisiones
estratégicas que abonaron al alcance de resultados y objetivos, como la participacién del
grupo de jovenes hondurefias en el EFLAC, donde realizaron diversos espacios
autoconvocados para posicionar la realidad de Honduras en tema de justicia reproductiva y
movimientos feminista.

El proyecto ademas de las actividades previstas ha sido para muchas de las partes
involucradas todo un proceso de aprendizaje y crecimiento, desde donde han podido
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reflexionar, discutir y transformar las estrategias a utilizar, frente al huevo contexto que se
percibe a nivel regional. Las organizaciones han aprendido a trabajar de manera mas flexible y
a adaptar sus estrategias a los contextos locales, lo cual ha sido clave para ir mas alla de lo
originalmente planificado, a pesar del esfuerzo extra y tiempo que esto ha representado.
Siendo de las lecciones aprendidas que, en el camino legal, existe otros temas como la
violencia obstétrica, la Ley Integral contra la violencia hacia las mujeres para seguir metiendo
el tema de la justicia reproductiva como parte de la agenda de discusion a nivel de gobierno.

Pienso que, abordando la violencia obstétrica, seria un buen paso, porque es algo que por toda la incapacidad del
sistema de salud publica nuestro es una cuestion que a diario viven las mujeres. Entrevista Claudia Herrmannsdorfer

Impacto

Para determinar el impacto, se han considerado las valoraciones y hallazgos encontrados en
las fuentes secundarias consultadas como los informes de seguimiento, la revision de las
fuentes de verificaciéon presentadas y el informe final del proyecto y sus anexos, para medir el
cumplimiento de indicadores y resultados del proyecto, para lo cual se aplicé una matriz que
mide el cumplimiento de la MML (ver anexo 1). Ademas de la informacién recabada durante la
evaluacioén del proyecto, a través del proceso de consulta con representantes de los diferentes
espacios organizativos, asi como las organizaciones responsables de la ejecucién, para poder
recoger informacion adicional de los impactos no previstos de la intervencién que han
contribuido a la mejora de los DSDR en Honduras y Centroamérica.

Por lo tanto, se considera que el disefio del proyecto ha logrado atraer la atencion de diversos
publicosy posicionar el tema de los DSDR Yy la despenalizacién del aborto dentro de la agenda
politica, a nivel de Honduras y de las agendas de organismos internacionales de DDHH, que
contribuye al Objetivo especifico del proyecto “Fortalecer la influencia del movimiento de
mujeres en torno a la defensa y exigibilidad de los derechos sexuales y los derechos
reproductivos (DSDR) conectando la agenda nacional con la agenda regional y global en
Honduras y Centroamérica™.
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Objetivo/
Resultados

Indicador

Alto (5)

Medio (4)

Bajo (2)

Comentario

OF. Fortalecer la
influencia del
movimiento de
mujeres en torno a
la defensa y
exigibilidad de los
derechos

I0V1.0E: Al finalizar el proyecto,
al menos 2 informes conjuntos en
favor de la eliminacién de
obstaculos al respeto, proteccién
y promocién de los DSDR en la
region han sido presentados ante
titulares  de obligaciones del
sistema internacional e
interamericano  de  derechos
humanos por las organizaciones
que integran LSC, incluidas
organizaciones hondurefias.

Se presentaron 2 informes
de forma conjunta en favor
de la eliminacién de
obstaculos al respeto,
proteccién y promocién de
los DSDR en la regién han
sido presentados ante
titulares de obligaciones del
sistema internacional e
interamericano de
derechos humanos por las
organizaciones que
integran LSC, incluidas
organizaciones hondurefias.

Se presenté 1 informe de
forma conjunta en favor
de la eliminacién de
obstéculos al respeto,
proteccién y promocién
de los DSDR en la regién
han sido presentados
ante titulares de
obligaciones del sistema
internacional e
interamericano de
derechos humanos por
las or ue

Se produjeron informesy
documentos sobre la
eliminacién de obstaculos
al respeto, proteccién y
promocion de los DSDR
en la regién, pero no se
presentaron ante
titulares de obligaciones
del sistema internacional
e interamericano de

jones a
integran LSC, incluidas
organizaciones
hondurefas.

humanos.

Se ha constatado a través d
entrevistas la elaboracién *
presentacién de los informes so
situacién de DSDR en Honduras,
a diferentes organismos
internacionales, en el cual se cor
la participacion de LSC por «
involucramiento directo del CDV
parte de las organizaciones qu
conforman y a través del
posicionamiento que ha perm
unificar esfuerzos ante casc
emblematicos como el caso
Manuela y Beatriz.

y los derechos
reproductivos
(DSDR) conectando
la agenda nacional
con la agenda
regional y global en
Honduras y
Centroamérica

10V2.0E: Al finalizar el proyecto,
han mejorado los niveles de la
opinién plblica a favor de la
legalizacién de la PAE y la
despenalizacién del aborto en
Honduras.

Se ha podido constatar que
se han mejorado los niveles
de la opinién publica a
favor de la legalizacion de
la PAE y la despenalizacion
del aborto en Honduras.

Se ha podido constatar
que se han mejorado los
niveles de la opinién
publica a favor de la
legalizacion de la PAE en
Honduras.

Se mantienen los niveles
de la opinién publica a
favor de la legalizacién de
la PAE en Honduras.

La PAE en Honduras ha sido ter
redes sociales, noticias nacionz
internacionales, se puede const
partir del trabajo de comunicac
incidencia a diferentes niveles
sociedad hondurefia, que exist:
mayor aprobacién y/o aceptacic
tema de la PAE, algunos temas
los DSDR, existiendo un mecan
legal para incidir como la Ley int
un Protocolo de atencién
sobrevivientes de violencia sexu
puede dar otras posibilidades.
sobre la despenalizacién del ab
atin existe un gran desafio pa
cambio de opinién en los espa
decisorios.

21

Por lo anterior, se considera un alcance de 90% del objetivo, dado que las mediciones se han
basado en indicadores tangibles, como la visibilidad en foros internacionales y el respaldo
social en las acciones de incidencia. Pero puede ser mas desafiante medir de manera directa
los logros estructurales, como la posibilidad de la despenalizacion del aborto o el cambio en
politicas publicas a largo plazo, representando un reto por parte de las organizaciones en el
proyecto, desde donde ya se estan considerando las futuras apuestas.

En relacion con los resultados, para el caso del Resultado 1 “Potenciadas las organizaciones
de mujeres que defienden los DSDRy la despenalizacidn del aborto a través del fortalecimiento

de la articulacidon regional y de sus capacidades técnicas y estratégico politicas en
Centroamérica.”, se ha determinado un alcance total del 100% de sus indicadores, al
considerar todos los elementos del proyecto que contribuyeron como los encuentros y

actividades que se han llevado a cabo que fueron esenciales para fortalecer la reflexién

colectiva y la incidencia, no solo a nivel nacional sino también internacional. Las
publicacionesy los espacios de participacidon en conferencias también han permitido medir el
interésy la participacién de las personas en la causa.
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R1. Potenciadas las
organizaciones de
mujeres que defienden
los DSDR Yy la
despenalizacién del
aborto a través del
fortalecimiento de la
articulacién regional y de
sus capacidades técnicas

IOV1.R1.: Al final del
proyecto las
organizaciones
integrantes de LSC han
impulsado acciones
estratégicas, articuladas
y contextualizadas en
favor del goce pleno de
los DSDR y la
despenalizaciéon del
aborto en la regién
centroamericana,
habiendo cumplido con
al menos un 80% de las
acciones previstas en su
planificaciéon
estratégica.

Se ha cumplido con al
menos un 80% de las
acciones previstas en
su planificacion
estratégica.

Se ha cumplido con
al menos un 50%
de las acciones
previstas en su
planificacién
estratégica.

Se ha cumplido
con al menos un
25% de las
acciones
previstas en su
planificacién
estratégica.

Desde LSC se han impulsado
acciones estratégicas,
articuladas y contextualizadas
en favor del goce pleno de los
DSDR vy la despenalizacion del
aborto en la regién
centroamericana, ademas de
otras acciones no planificadas
pero que iban a impactar en
toda la region, como la
participacion de la sombrilla en
la audiencia de Beatriz y otras
acciones internacionales. Al
finalizar el proyecto se cuenta
con una restructuracién del
espacio y una planificacion
estratégica revisada y aprobada
en asamblea de LSC, para
implementar en cada pais.

y estratégico politi en
Centroamérica.

IOV2.R1: Al menos el
80% de las
organizaciones de base
de joévenes, LBTI y/o

indigenas apoyadas
consideran que han
mejorado sus

capacidades colectivas
y/o su participacién en
espacios de articulacion
o de toma de decisiones
al final de cada afio.

El 80% de las
organizaciones de
base de jévenes, LBTI
y/o indigenas
apoyadas consideran
que han mejorado sus
capacidades
colectivas y/o su
participacion en
espacios de
articulacién o de
toma de decisiones.

El 50% de las
organizaciones de
base de jovenes,
LBTI y/o indigenas

apoyadas
consideran que han
mejorado sus
capacidades
colectivas y/o su
participacion en
espacios de
articulacién o de

toma de decisiones.

El 25% de las
organizaciones
de base de
jovenes, LBTIl y/o
indigenas
apoyadas
consideran que
han mejorado
sus capacidades
colectivas y/o su
participaciéon en
espacios de
articulacion o de
toma de

Desde el proyecto se apoyaron
organizaciones y colectivos de
base, en el equipamiento de La
Ilimitada, el colectivo diverso de
Pueblo y Barrio y la Red
Solidaria. Que les ha permitido
un fortalecimiento de
capacidades técnicas y la
posibilidad de desarrollar sus
propias acciones de incidencia y
articulacion.
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decisiones.

Se ha contribuido a unavisibilidad y presidn internacional, con la participacidon en espacios
internacionales, como la CIDH, el Comité CEDAW, y el Examen Periddico Universal, que ha
propiciado el haber generado recomendaciones clave para Honduras en materia de justicia
reproductiva, lo que aumenta la presion internacional sobre el gobierno para que incorpore
medidas en el cumplimiento de los derechos de las mujeres.

A pesar de un contexto dificil, se logré visibilizar el tema del aborto y de la justicia reproductiva
a nivel internacional, convirtiéndose en un avance en justicia reproductiva y aborto tema
central en foros como la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y el Comité
de Derechos Humanos de la ONU. Que permiten la incorporacién de Centroamérica en
debates internacionales, con la creacion de espacios propios, LSC ha logrado tener paneles
especificos sobre temas de Centroamérica, permitiendo que sus voces sean escuchadas de
manera directa, un cambio significativo en comparacién con afos anteriores donde la region
quedaba desdibujada. Esto gracias a todo el apoyo desde CALALA en el fortalecimiento
organizacional y regional de LSC y de las organizaciones de base que se han apoyado con
fondos desde el proyecto, para contribuir en el fortalecimiento sus capacidades técnicas para
la realizacion de sus actividades y la sostenibilidad de las luchas territoriales y mas locales.

El resultado 2 “Fortalecidas la participacion y la articulacion de las titulares de derechos en
los espacios de toma de decisiones del movimiento de mujeres y feminista de Honduras en
favor de los DSDR, con énfasis en las mujeres jovenes, del colectivo LBTl y de organizaciones
comunitarias y en la relacion entre cuerpo y territorio.” Al considerar los hallazgos en relacion
con las actividades del resultado, se puede determinar un cumplimiento del 90%, el tema de
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las apuestas estratégicas y las formas de implementarlas contindan siendo un reto el
continuar adaptandose a los continuos cambios y ajustarse a las los contextos que van
surgiendo, debido a la fuerte resistencia de los grupos conservadores y la falta de voluntad
politica; esto lleva a los grupos a reconsiderar sus estrategias de trabajo de cara a las nuevas
realidades, dejando concretadas en los espacios de GEPAE y Somos Muchas, sus
planificaciones y restructuracion organizativa.

I0OV1.R2: Al final del

proyecto, al menos 800 Al menos 200 Se considera que, tras la realizacion
mujeres  integrantes de | Al menos 800 mujeres | Al menos 400 mujeres | mujeres integrantes de los diferentes encuentros,
organizaciones, redes y integrantes de integrantes de de organizaciones, escuelas territoriales, espacios de
plataformas de mujeres y izaci redes y izaci redes | redesy plataformas formacién sobre laicidad, se ha
feministas han fortalecido plataformas de y plataformas de de mujeres y alcanzado la participacién de al
sus conocimientos y mujeres y feministas mujeres y feministas feministas han menos 800 mujeres en el transcurso
capacidades para la defensa han fortalecido sus han fortalecido sus fortalecido sus del periodo de ejecucion del
de sus DSDR, en el marco de imi y imi y imi y | proyecto. Lo que ha permitido en las
R2. Fortalecidas la la nueva realidad impuesta i parala i parala i parala participantes el generar mayor
participacién y la articulacién | nor |3 ja de la | defensa de sus DSDR. defensa de sus DSDR. defensa de sus conciencia y compromiso en el tema
de las titulares de derechos | covID-19 y el auge del DSDR. de la defensa de los DSDR.

en los espacios de toma de | extractivismo.
decisiones del movimiento
de mujeres y feminista de

Honduras en favor de los Desde el 2019 GEPAE cuenta con
DSDR, con énfasis en las Planes Operativos Anuales
mujeres jévenes, del construidos colectivamente y que se
colectivo LBTl y de Tanto GEPAE como Tanto GEPAE como Tanto GEPAE como han ido renovando y actualizando,
organizaciones comunitarias | I0V2.R2: Al final del SOMOS MUCHAS SOMOS MUCHAS SOMOS MUCHAS considerando el contexto y los
y en la relacién entre cuerpo | proyecto, las dos cuentan con un cuentan con un cuentan con un posibles escenarios que se puedan
y territorio. plataformas apoyadas documento de documento de documento de venir. Al finalizar el proyecto tanto
cuentan con un documento planificacion ificacio ificacio GEPAE como Somos Muchas cuentan
de planificacién estratégica | estratégica construido | estratégica construido | estratégica, pero es con una planificacién estratégica
construido colectivamente. colecti yen i estd necesario actualizada y revisada en el marco del
vigencia. por entrar en vigor. actualizar. proyecto, que da respuesta a las

nuevas visiones y cambios
organizativos y estratégicos
acordados.

Tras una lucha sostenida, articulada a lo largo de mas de 12 afos, el GEPAE logré la
derogacion de la prohibicion de la Pastilla Anticonceptiva de Emergencia (PAE) por decreto
presidencial en el 2023. Este es un resultado tangible, en el cual la principal contribucién
provino del proyecto y del proceso de apoyo que se ha venido desarrollando en los ultimos
anos. Por lo que se considera un impacto importante la obtencion de recursos sostenibles
para avanzar en la agenda de justicia reproductiva, lo que ha permitido continuar con las
luchas, a pesar del contexto politico adverso y la falta de un gobierno que reconozca
plenamente los derechos de las mujeres.

Através de la articulacién con diversas organizaciones y actores, se avanzo en la construccion
de una agenda politica para la justicia reproductiva. Ademas, se formuld una vision estratégica
para Honduras en 2050, que incluye metas intermedias para el 2030, como parte de las
jornadas de reflexién sobre el aborto y los DSDR. Es de destacar el trabajo del GEPAE en
educacion y sensibilizacion en salud sexual y reproductiva que ha contribuido
significativamente a la educacion de jovenes sobre la anticoncepciéon de emergencia, salud
sexualy reproductiva, y violencia sexual. A través de materiales educativos, talleresy la entrega
de anticoncepcién, el GEPAE ha logrado alcanzar tanto a estudiantes de secundaria como a
jovenes de universidades.

Para Somos Muchas, uno de los principales logros es el hecho que muchas de sus integrantes
se incorporan al espacio después de participar de las actividades de los procesos de este
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proyecto, tras fortalecer las capacidades e incorporarse a la lucha, habla bastante bien del
interés que se genera en las participantes y la intensidon de poder sostener la lucha por el
derecho a decidir, es parte de los resultados de los encuentros y asambleas realizadas.

Resultado 3 “Fortalecidas las capacidades estratégico politicas de incidencia del movimiento
de mujeres y feminista de Honduras en torno a los DSDR.” Que, al considerar las evidencias y
fuentes verificadas, se valora un cumplimiento del 100% del resultado.

Desde el proyecto se
desarrollaron una cantide
de acciones de incidencia
diferentes niveles, como

presentacion del Recursc
de inconstitucionalidad,
R3. Fortalecidas las | IOV1.R3: Al final del amicus, estrategia nacion

Las plataformas Las plataformas

Las plataformas

capacidades
estratégico
politicas de
incidencia del
movimiento de
mujeres y

proyecto, las plataformas
hondurefias apoyadas han
realizado al menos 6
acciones de incidencia
nacional o internacional
en favor de la legalizaciéon

hondurefas apoyadas
han realizado al menos 6
acciones de incidencia
nacional o internacional
en favor de la
legalizacion de la PAE y

hondurefias apoyadas
han realizado al
menos 4 acciones de
incidencia nacional o
internacional en favor
de la legalizacién de la

hondurefias apoyadas
han realizado al
menos 2 acciones de
incidencia nacional o
internacional en favor
de la legalizacién de la

de comunicacién sobre €
aborto y la PAE, aquellas
relacionadas al Protocolc
de atencién a
sobrevivientes de
violencia sexual, los

feminista de de la PAE 'y la la despenalizacién del PAEYyla PAEYy la Informes alternativos
Honduras en torno | despenalizacion del P “borto despenalizacion del despenalizacion del presentados a la CEDAW
alos DSDR. aborto. : aborto. aborto. DESC, CDN, informes a ¢

CIDH y participacion en
visitas in loco, asi como
todas la reuniones con
tomadores de decisione:
para incidir en las
narrativas sobre los DSDF

Se considera que se ha dado un fortalecimiento de la comunicacidn y el tejido social de
las plataformas, el GEPAE ha logrado fortalecer su equipo de comunicaciones y construir una
presencia en linea con un sitio web mas accesible y lleno de contenido propio. Esto ha
permitido mejorar la difusién de su trabajo y educar a la poblacidn joven sobre derechos
sexuales y derechos reproductivos, que en algunos casos incluye la distribucion de
anticoncepcién de emergencia a través de ferias informativas, de acuerdo con los recursos
disponibles. Existe un compromiso de las organizaciones integrantes del espacio en continuar
apostandole al trabajo del GEPAE para proteger los logros alcanzados. Aunque se ha logrado
la creacion de un Protocolo de Atencidn a Victimas de Violencia Sexual, este aln no esta
implementado, lo que es un desafio pendiente, asi como sigue siendo un desafio el acceso
libre de la PAE en los centros de salud publicos.

La incidencia internacional, especialmente en la OEA y otras instancias de derechos
humanos, ha logrado resultados importantes, como la sentencia favorable sobre el caso de
Manuelay el caso Beatriz. Estos casos han trascendido las fronteras de El Salvador, sirviendo
como referencia para otros paises de la region, incluidos Honduras y Nicaragua, y han influido
en la discusion sobre los derechos reproductivos.

Como seguimiento a los recursos de inconstitucionalidad se realizé la estrategia de
presentacion de “amicus curiae”, donde 11 organizaciones distintas, del pais y de fuera, los
elaboraron y presentaron ante la Corte Suprema de Honduras, como mecanismo de
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incidencia. Acompafiada de una estrategia de comunicacién llevada a cabo por Somos
Muchasy la realizacion de eventos complementarios como foros y entrevistas.

El impacto de esta intervencion ha sido el fortalecimiento del movimiento, al generar mas
herramientas y mantener los espacios de discusion donde se les permite coincidir y disentir
de manera constructiva. A través de estos encuentros, que representan un gran trabajo
organizativo dentro de Somos Muchas, se logra mantener un compromiso constante de
quienes participan, teniendo un impacto positivo en la cohesiéon y crecimiento del
movimiento feminista hondurefo, contribuyendo a su fortalecimiento y a la continuidad de
las luchas por la despenalizacién del aborto. Somos Muchas tiene mas posibilidad en la
despenalizacion social, pero al final de necesitan leyes, cOmo se puede garantizar si no hay
leyes que lo respalden.

El haber realizado cambios en las actividades e incorporar la participacion de 50 jovenes
hondurenas en el el EFLAC, representé una inspiracion para varias, el salir del pais y darte
cuenta de que a la par estan pasando cosas similares y el intercambio de ideas y saberes,
enriquece las acciones y motiva a quienes participan en iniciar sus propios procesos o
integrarse a espacios existentes.

Resultado 4 “Promovidas narrativas en favor de la legalizacidn de la Pildora de Anticoncepcion
de Emergencia (PAE), despenalizacion del aborto y el ejercicio de los DSDR en la sociedad
hondurefa.” Que se valora un alcance del 100% de cumplimiento. Pero que tiene muchos
retos por delante, ya que no es posible el medir concretamente el cambio de sentir de la
sociedad después de una serie de campafas o acciones informativas, esto representa un
trabajo constante al que debe de darse continuidad. Pues existe una resistencia de los grupos
provida y fundamentalistas, donde su creciente poder, organizacién y recursos podrian
dificultar el avance de las propuestas de despenalizacidon del aborto y la educacidon sexual
integral.

A través de las campafias Corte Justa, para
aborto, campafas pa’que te lo tomés en

R4. Promovidas
narrativas en
favorde la
legalizacion de la
Pildora de
Anticoncepcion
de Emergencia
(PAE),
despenalizacion
del abortoy el
ejercicio de los
DSDR en la
sociedad
hondureiia.

I0V1.R4: Al final del
proyecto, al menos
20,000 personas
han recibido
informacion y
educacion
pertinente y
cientifica sobre la
importancia de la
legalizacion de la
PAE, la
despenalizacion del
aborto y el ejercicio
de los DSDR.

Al menos 20,000
personas han
recibido
informacioén y
educacion
pertinente y
cientifica sobre la
importancia de la
legalizacién de la
PAE, la
despenalizacion del
aborto y el ejercicio
de los DSDR.

Al menos 5,000
personas han
recibido
informacién y
educacion
pertinente y
cientifica sobre la
importancia de la
legalizacion de la
PAE, la
despenalizacion del
aborto y el ejercicio
de los DSDR.

A través de las
redes sociales
personas han
recibido
informaciony
educacion
pertinente y
cientifica sobre la
importancia de la
legalizacion de la
PAE, la
despenalizacion del
aborto y el ejercicio
de los DSDR.

serio y campafia tenemos derecho a cuidar
nuestro futuro, para PAE. Ademas de la
actualizacion de informes sobre los DSDR, la
generacion de informacion estadistica que
se aplica a la elaboracién de materiales para
difundir en las actividades de calle o de
sensibilizacion e informacidn a la poblacion
como en escuelas y universidades, se
considera que se ha alcanzado el indicador
en el plazo del proyecto, considerando las
diferentes fuentes de informacion usadas
como redes sociales, medios tradicionales y
comunitarios utilizados por las plataformas
Somos Mucha, GEPAE, CDM, La llimitada,
Pueblo y Barrio, asi como las cuentas
privadas de activistas feministas.
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A pesar de los obstaculos, se ha logrado una concientizacion y cambio de narrativas sobre
la PAE, se ha logrado llegar a un publico joven, especialmente estudiantes universitarios, para
informarles sobre el uso correcto de la PAE y cambiar conceptos erréneos, como la idea de
que la PAE interrumpe el embarazo. Se ha trabajado en la creacidon de narrativas para evitar la
estigmatizacion de la pastilla.

Otro impacto en el tema del aborto es el de mantener el tema en el imaginario, pero de
manera positiva, proponiendo otras narrativas y formas de entender el tema, como el acceso
a la salud como un derecho humano, o el abordaje del tema desde la violencia obstétrica que
enfrentan las mujeres en el sistema publico de salud de Honduras.

Enfrentarse a los grupos provida y su creciente influencia ha sido uno de los mayores retos,
pero también ha impulsado el trabajo de construir nuevas narrativas para contrarrestar su
discurso. Estos grupos han utilizado recursos y estrategias organizadas, lo que ha obligado a
las organizaciones y feministas a replantear sus tacticas y adaptar sus mensajes para seguir
luchando por la despenalizaciéon del aborto y los derechos sexuales y derechos reproductivos.

El estigma alrededor del aborto sigue siendo una de las barreras mas dificiles de superar.
Cambiar la narrativa sobre el aborto requiere un trabajo de largo plazo, y a veces este proceso
puede resultar frustrante debido a la profunda polarizacién que existe en la sociedad
centroamericana. Sin embargo, las organizaciones del proyecto continian apostando por
una estrategia de visibilidad positiva y educativa para transformar los imaginarios
sociales. El proyecto ha contribuido a mantener el debate vivo y fortalecer el movimiento
socialy feminista por los derechos sexuales y derechos reproductivos.

Sostenibilidad y viabilidad

Se puede afirmar que el proyecto ha avanzado significativamente en el fortalecimiento del
movimiento feminista en Honduras y Centroamérica, al apoyar el tema de los derechos
sexualesy derechos reproductivos (DSDR), los encuentros y procesos de reflexion y analisis, y
enfrentando desafios internos y externos con éxito. La sostenibilidad del trabajo en materia de
DSDRYy la despenalizacion del aborto se asegura gracias a una estructura organizativa sélida,
en la que la plataforma LSC, GEPAE, Somos Muchas, organizaciones como el CDM y otras
organizaciones involucradas han demostrado una notable capacidad de autogestion y
resiliencia ante los retos presentados, como el incremento de los ataques de grupos provida.
Otro elemento es la participacion constante de los colectivos, activistas, organizaciones del
movimiento feminista en los foros internacionales, generando un fortalecimiento de
capacidades locales para la intervencidn, gestion a diferentes niveles, sera clave mantener la
continuidad de las acciones a largo plazo.
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El proyecto tiene un enfoque integral que no solo ha fortalecido la incidencia en politicas
publicas, sino que también ha facilitado la reflexién interna y la cooperacién entre
organizaciones, abonando a la creacion de una red capaz de sostener los logros mas alla de la
duracion de las actividades, que a pesar de la finalizacidn de las actividades del proyecto, el
trabajo y compromiso continua; la creacién de espacios de intercambio y reflexién, tanto
presenciales como virtuales, seran de gran uso para consolidar una red sélida de defensoras
comprometidas con la lucha por los DSDR.

Las acciones a nivel internacional que han logrado visibilizar casos emblematicos de la region
se realizaron gracias a las alianzas estratégicas con redes regionales e internacionales, esto
contribuyd a la consolidacion de la agenda de derechos sexuales y derechos reproductivos en
Centroamérica. El financiamiento sigue siendo un reto, pero la capacidad de autogestiény la
diversificacion de organizaciones involucradas ha permitido la continuidad del proyecto,
manteniendo relaciones de cooperaciéon como CALALA, que tienen una apuesta en el apoyo a
los DSDR. Un tema relevante por considerar es la seguridad fisica y digital de las defensorasy
activistas, que se debe de volver una prioridad para garantizar que las actividades se
desarrollen sin poner en riesgo a las participantes, especialmente en un contexto de creciente
violenciay amenazas de grupos conservadores y gobiernos autoritarios.

Aunque el proyecto no ha sefalado de manera explicita la incorporacion de criterios de
sostenibilidad ambiental en todas sus acciones, la organizacion de encuentros presencialesy
la autogestion de actividades evidencian un enfoque de reduccién de impactos ambientales.
No obstante, la crisis climatica es una consideracién importante para los proyectos futuros, y
la planificacién debe seguir buscando formas de minimizar estos impactos.

5. Conclusiones, aprendizajes y recomendaciones para
intervenciones futuras.

e Existen areas de oportunidad, particularmente en lo que respecta a la descentralizacién
de actividades y el fortalecimiento de liderazgos regionales, que podrian mejorar la
eficacia del proyecto en futuras fases. En relacidn con los capitulos de cada pais de LSC,
asi como las organizacionesy colectivas de base de los territorios en Honduras.

e Las estrategias empleadas han sido adaptativas y adecuadas a los diversos contextos y
audiencias, aun asi, existe el desafio de superar la resistencia social y politica, que
requiere mas esfuerzos a largo plazo, y abordarles desde diferentes enfoques (legal,
comunicacional, organizativos, regional, local)
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Las actividades de encuentro, asambleas, talles de feminismo, analisis de contexto y las
discusiones internas han permitido que las organizaciones no solo mejoren sus
capacidades técnicas, sino también desarrollen una mayor cohesion interna y una vision
politica compartida. Ademas, la mejora en las habilidades de incidencia politicay en la
creacion de estrategias de comunicacion ha sido fundamental para incrementar la
influencia del GEPAE y Somos Muchas en la sociedad y en la politica.

El uso de herramientas como los talleres sobre feminismo, que inicialmente fueron
desafiantes para algunos grupos, ha demostrado ser una manera efectiva de sensibilizar
y movilizar a diversos actores, incluidos grupos religiosos. Estas metodologias también
han permitido el fortalecimiento interno del GEPAE, al fomentar un ambiente de
aprendizaje, reflexiéon y colaboracién continua.

Elfortalecimiento de laincidencia internacionaly la visibilidad de Centroamérica han sido
posible gracias a la apuesta estratégica que CALALA tiene en las alianzas y los espacios
propios construidos en los ultimos anos, en tema de DSDRy despenalizacion del aborto.

A pesar de los avances en la visibilidad y la creacion de nuevas narrativas, el cambio
estructural en cuanto a la despenalizacion del aborto y la implementacién de leyes
progresistas sigue siendo un reto debido a la fuerte resistencia de los grupos
conservadores y la falta de voluntad politica.

Las participantes de los encuentros han fortalecido sus habilidades y conocimientos, lo
que ha incrementado su compromiso en la lucha por los derechos sexuales y
reproductivos.

La intervencidn ha sido exitosa en la creacién de narrativas mas inclusivas y positivas
sobre el aborto, contrarrestando los discursos de los grupos anti derechos. También ha
logrado establecer y fortalecer redes regionales que apoyan la visibilidad de casos
emblematicos, como la persecucion de feministas en Nicaragua.

El contexto actual presenta desafios significativos para la lucha por los derechos sexuales
y derechos reproductivos en Centroamérica. El aumento del poder y la influencia de los
grupos anti derechos ha generado una amenaza creciente, dificultando el avance de la
despenalizacién del aborto y la implementacion de leyes progresistas.

La seguridad de las defensoras se ha visto comprometida, ya que la exposicién a ataques
fisicos y digitales se ha incrementado, especialmente por parte de grupos conservadores
que buscan frenar las iniciativas en defensa del aborto. Estos riesgos han generado un
entorno mas hostil, lo que subraya la necesidad urgente de fortalecer las medidas de
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proteccion para las defensoras de los derechos sexuales y derechos reproductivos en la
region.

El proyecto ha contribuido a crear una estructura organizativa sélida desde donde se ve la
sostenibilidad del trabajo por la defensa de los DSDR, garantizando que las acciones y
actividades realizadas sigan teniendo impacto en la lucha por los DSDR en
Centroamérica. Si bien existen limitaciones en cuanto a los recursos disponibles, la
resiliencia del movimiento y la capacidad de autogestion han sido claves para asegurar la
viabilidad del proyecto. Sin embargo, el proyecto debe seguir buscando formas de
diversificar sus fuentes de financiamiento, a medida que enfrenta nuevas amenazas y
desafios en la region.
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6. Anexos

Anexo 1. FORMATOS DE INSTRUMENTOS DE EVALUACION UTILIZADOS (entrevistas,
cuestionario en linea, guia grupo focal)

Anexo 2. INSTRUMENTO DE EVALUACION SOCIAS DEL PROYECTO

Anexo 3. MATRIZ DE CUMPLIMIENTO DE INDICADORES
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ANEXO 2. INSTRUMENTO DE EVALUACION SOCIAS DEL PROYECTO

Objetivo: Medir las apreciaciones de las socias del proyecto, en relacién con la ejecuciéon y etapas del

proyecto, para determinar el cumplimiento de objetivos y resultados.

Nombre completo

Organizacion

Cargo

Regina Fonsecay Ana Lucia Padilla

CDM

Programa Fortaleciendo el
derecho a decidir de las mujeres

30y4 anos,
respectivamente

Gricelda Lissett Alas Iraheta

Sombrilla
Centroamericana

Secretaria Técnica 7 afos

Indicaciones: Calificar segun escala, cada uno de los aspectos del proyecto que se estan
considerando. En la columna de comentarios, agregar los elementos que comprueben, reflejen o
justifiqguen su apreciacién. Maxima puntuacion 40.

e Baja: Elalcance eslimitadoy no cumple con la mayoria de los objetivos/ resultados esperados.

e Regular: El alcance cumple con algunos objetivos, pero hay areas significativas que necesitan

mejoras.

e Alta: Elalcance cumple con la mayoria de los objetivos y solo requiere ajustes menores.

e Muy Alta: El alcance cumple o supera todos los objetivos establecidos, sin necesidad de
mejoras adicionales.

Evaluacién de la ejecucion del proyecto

Comentarios

ASPECTOS Baj RAPRIE::IACA(IZN Muy Alt
CONSIDERADOS aja | Regula a |MuyAlta
1 2 3 4
Las alianzas dentro de GEPAE y Somos Muchas se han
consolidado y fortalecido, con una creciente participacion
de jovenes comprometidas con acciones politicas en

e Elalcancedel defensay exigibilidad de los Derechos Sexuales y Derechos
objetivoy 3 Reproductivos (DSDR). A nivel regional, las organizaciones
resultados que integran La Sombrilla Centroamericana (LSC) han
plateados. fortalecido su estructura, logrando visibilizar el contexto de

la region en diversos espacios de incidencia. Ademas, se ha
contribuido a un mayor impulso articulado en la lucha por la
defensa de los DSDR.
La comunicacion dentro de las organizaciones socias se
gestiona de manera efectiva a través de reuniones
. . periddicas, correos electrénicos y procesos coordinados
e Laaplicacionde L X R
L para latoma de decisiones de las acciones. En LSC existe un
procedimientos de .
. o, comité de enlace, compuesto por representantes de todos
coordinaciény 3 . . S L
. , los paises de Centroamérica y Republica Dominicana, que
comunicacion . .
toma decisiones clave y luego las comunica a la asamblea
adecuados. -
general. Durante las asambleas, se planifica y se presenta
un informe detallado sobre las actividades realizadas a lo
largo del afio y la distribucion de los recursos.

e Losresultados Las acciones del proyecto estdn completamente alineadas
propuestos con el contexto actual, aunque siempre surgen nuevos
responden a las 3.5 desafios. A pesarde ello, estas respuestas contintan siendo
necesidades coherentes con las estrategias establecidas por las
identificadas. organizaciones sociales.
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¢ Coptﬂbuyen as Las actividades planteadas son parte de la planificacion de
actividades a las o
. las organizaciones es la manera en que se concretan las
estrategias de las 3.5 . -

o estrategias definidas, y parte de esto es la apuesta por

organizaciones - )
L. trabajar en alianza con otras.
participantes.
. A pesar de los retos y el contexto inestable, se ha contado
Capacidad de . . o
anlicacién de con la capacidad de articular, construir alianzas con otras
P . organizaciones y espacios, y mantenerlos en el tiempo,
medidas para la . . .

o 3.5 siendo capaces de adaptarse a las circunstancias y
solucion de . . ;
dificultades o necesidades emergentes. Desde LSC, se aplican estrategias

para formar alianzas, unir esfuerzos y coordinar acciones en
enfrentar retos. .
diferentes momentos y contextos.
Las actividades del cronograma que contaron con
presupuesto fueron desarrolladas, surgieron algunas
Se cumplié con el modificaciones menores, pero siempre para contribuir al
cronograma de 3 objetivo. Se solicité una extension de seis meses debido a
actividades. que, dado el contexto, algunas actividades no pudieron
completarse en el tiempo, requiriendo trabajo adicional
realizado por las organizaciones.
En el marco del proyecto, se lograron avances importantes
como la liberacién de la PAE y la aprobacién del protocolo
. de atencion a sobrevivientes de violencia sexual, pero la
Se obtuvieron R -
lucha es de largo plazo. Se ha visto un aumento de jévenes
efectos a corto 3.5 . . L .
lazo con liderazgo en este proceso. A nivel de incidencia
P ’ internacional, se ha logrado posicionar a Centroamérica en
espacios clave y fortalecer alianzas con otras redes y
agencias internacionales.
Sobre la
utilizacién de Ha sido bien valorado el contar con recursos sostenidos por
recursos mas de dos afios. El poder apoyar otros espacios con fondos
humanos, 3 puntuales. Sin embargo, los recursos humanos disponibles
econémicosy siempre son insuficientes, considerando las acciones a nivel
materiales, en el regional, que algunas actividades requieren de mas personal
desarrollo del involucrado para su ejecucion.
proyecto.
Sobre la El proyecto esté alineado con la apuesta institucional del
articipacién de CDM, CALALA, LSC y la AVCD, existe un reconocimiento del
P P 3.5 trabajo realizado, destacando la responsabilidad vy
las contrapartes . . L. .
transparencia en su ejecucion. Ademas, el CDM forma parte
en el Proyecto. K . . .
de LSC, lo que le permite participar en diversos niveles.
Las acciones son sostenibles gracias al fuerte compromiso
Sostenibilidad de institucional con la apuesta politica. La alianza con CALALA
las acciones del 3.5 es fundamental, ya que contribuye significativamente.
proyecto. Ademas, estas acciones se mantienen debido a que forman
parte del plan de trabajo de las organizaciones.
APRECIACION
33
FINAL

Resultado: Puntuacion de 33/40, existe una apreciacion Alta, con relacién al alcance logrado
con el desarrollo de las actividades y estrategias planteadas, y que a pesar de las limitantes
que surgieron, se contribuye al logro del objetivo, resultados, donde los ajustes requeridos en
las actividades han sido menores y bajo los requerimientos de cumplimiento. Y se reconoce
que existieron dificultades relacionadas al contexto que implicaron nuevos retos durante la
ejecucion.
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ANEXO 3. MATRIZ DE CUMPLIMIENTO DE INDICADORES
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legalizacion de la PAE y la
despenalizacion del aborto
en Honduras.

G:

FONDO DE MUJERES

legalizacion de la PAE y la
despenalizacidn del aborto
en Honduras.

de la legalizacién de la PAE
en Honduras.

favor de la legalizacidn
de la PAE en Honduras.

legal para incidir como la Ley integral y
un Protocolo de atencién a
sobrevivientes de violencia sexual,
que puede dar otras posibilidades.
Pero sobre la despenalizacién del
aborto, aun existe un gran desafio
para el cambio de opinidn en los
espacios decisorios.
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Objetivo, . . . .
) / Indicador Alto (5) Medio (4) Bajo (2) Comentario Escala
Resultados
IOV1.0E: Al finalizar el .
Se presentaron 2 informes P .
proyecto, al menos 2 . Se presentd 1 informe de Se ha constatado a través de
. . de forma conjunta en . . . ) L
informes conjuntos en L, forma conjunta en favor de | Se produjeron informes entrevistas la elaboracién y
L, favor de la eliminacion de Y . e :
favor de la eliminacién de ) la eliminacién de obstaculos | y documentos sobre la presentacion de los informes sobre la
, obstaculos al respeto, . R . L,
obstaculos al respeto, ., -, al respeto, proteccidny eliminacion de situacion de DSDR en Honduras,

L. L, proteccién y promocion de ., , . .
proteccion y promocion de los DSDR en la regién han promocion de los DSDR en la | obstaculos al respeto, frente a diferentes organismos
los DSDR en la regién han . regidn han sido presentados | proteccidny promocién internacionales, en el cual se

. sido presentados ante . .. . S
sido presentados ante . . ante titulares de de los DSDR en la regidn, | considera la participacion de LSC por
. L titulares de obligaciones L . . . . 5
titulares de obligaciones . . . obligaciones del sistema pero no se presentaron el involucramiento directo del CDM
OE. Fortalecer la . . . del sistema internacional e ; . . .
. R del sistema internacional e . . internacional e ante titulares de como parte de las organizaciones que
influencia del . . interamericano de . . L . .
. interamericano de interamericano de derechos | obligaciones del sistema la conforman y a través del
movimiento de derechos humanos por las . . . . .
X derechos humanos por las . humanos por las internacional e posicionamiento que ha permitido
mujeres en torno . organizaciones que o . . . oo
organizaciones que . . . organizaciones que integran interamericano de unificar esfuerzos ante casos
aladefensay . . . integran LSC, incluidas . . o .
e integran LSC, incluidas . LSC, incluidas organizaciones derechos humanos. emblematicos como el caso de
exigibilidad de los . organizaciones > )
organizaciones N hondurefias. Manuela y Beatriz.
derechos sexuales o hondurenias.
y los derechos hondureias.
X La PAE en Honduras ha sido tema en
reproductivos . . .
(DSDR) redes sociales, noticias nacionales e
internacionales, se puede constatar a
conectando la . . o,
. partir del trabajo de comunicacién e
agenda nacional . . - .
incidencia a diferentes niveles de la
con la agenda - . . ~ .
. IOV2.0E: Al finalizar el| Se ha podido constatar sociedad hondurefia, que existe una
regional y global . ) . L -
proyecto, han mejoradolos | que se han mejorado los | Se ha podido constatar que . . mayor aprobacion y/o aceptacion del
en Honduras y . - . s, . . Se mantienen los niveles
.. niveles de la opinidén niveles de la opinién se han mejorado los niveles R tema de la PAE, algunos temas sobre
Centroamérica - . S de la opinidén publica a . .
publica a favor de Ia publica a favor de la de la opinién publica a favor los DSDR, existiendo un mecanismo 4
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Objetivo, . . . .
) / Indicador Alto (5) Medio (4) Bajo (2) Comentario Escala
Resultados
. Desde LSC se han impulsado acciones
IOVIRL: Al final del ° hanimpt
estratégicas, articuladas y
proyecto las .
. . contextualizadas en favor del goce
organizaciones integrantes N
. pleno de los DSDR y la despenalizacién
de LSC han impulsado _,
. . del aborto en la regién
acciones estratégicas, ) h
. centroamericana, ademas de otras
articuladas y . . . . - .
. Se ha cumplido con al Se ha cumplido con al menos | Se ha cumplido con al | acciones no planificadas pero que iban
contextualizadas en favor o o . o . .
R1. Potenciadas | | goce pleno de los DSDR menos un 80% de las un 50% de las acciones menos un 25% de las a impactar en toda la region, como la 5
las organizaciones la despenalizacion del acciones previstas ensu | previstas en su planificacién | acciones previstas en su participacion de la sombrilla en la
de mujeres que Zborto Zn la  region planificacion estratégica. estratégica. planificacidn estratégica. | audiencia de Beatriz y otras acciones
¢ . internacionales. Al finalizar el
defienden los centroamericana, royecto se cuenta con una
DSDR_V Ia. ] habiendo cumplido con al ’: yt i6n del .
despenalizacion | menos un 80% de las rles ;uc u.r'auor; f’e§paC|o'y L:jna
8 . ) anificacién estratégica revisada
del aborto a través | 5ccjones previstas en su P g ¥
del e, L. aprobada en asamblea de LSC, para
planificacion estratégica. . ,
fortalecimiento de implementar en cada pais.
la articulacion
regional y de sus
capacidades
te;cnltc,asty I0V2.R1: Al menos el 80% El 25% de las
es ra cglco de las organizaciones de El 80% de las El 50% de las organizaciones o7 Desde el proyecto se apoyaron
politicas en ., . L, organizaciones de base . .
L. base de jovenes, LBTI y/o | organizaciones de base de | de base de jovenes, LBTI y/o L, organizaciones y colectivos de base,
Centroamérica. ey ., . y de jovenes, LBTI y/o . R .
indigenas apoyadas | jovenes, LBTI y/o indigenas indigenas apoyadas indizenas apovadas en el equipamiento de La llimitada, el
consideran que han | apoyadas consideran que consideran que han g POy colectivo diverso de Pueblo y Barrio y
. . . . . consideran que han . -
mejorado sus capacidades han mejorado sus mejorado sus capacidades meiorado sus la Red Solidaria. Que les ha permitido 5
colectivas y/o su | capacidades colectivas y/o colectivas y/o su ) un fortalecimiento de capacidades

participacion en espacios
de articulacién o de toma
de decisiones al final de
cada afio.

su participacion en
espacios de articulacién o
de toma de decisiones.

participacion en espacios de
articulacion o de toma de
decisiones.

capacidades colectivas
y/o su participacion en
espacios de articulacidon
o de toma de decisiones.

técnicas y la posibilidad de desarrollar
sus propias acciones de incidencia y
articulacion.
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Objetivo,
Res:xlta do/s Indicador Alto (5) Medio (4) Bajo (2) Comentario Escala
IOV1.R2: Al final del
proyecto, al menos 800 Se considera que, tras la realizacién de
mujeres integrantes de Al menos 800 muieres Al menos 400 muieres Al menos 200 mujeres los diferentes encuentros, escuelas
organizaciones, redes y N dfe integrantes d:e integrantes de territoriales, espacios de formacion
. plataformas de mujeres y . g. . g. organizaciones, redes y sobre laicidad, se ha alcanzado la
R2. Fortalecidas la o ) organizaciones, redes y organizaciones, redes y ) L, .
L feministas han fortalecido . . plataformas de mujeres | participacidon de al menos 800 mujeres
participacion y la sus  conocimientos plataformas de mujeres y plataformas de mujeres y feministas han en el transcurso del periodo de 5
articulacién de las | Y . y feministas han fortalecido | feministas han fortalecido Y . . ., . P
. capacidades para la . - fortalecido sus ejecucion del proyecto. Lo que ha
titulares de sus conocimientos y sus conocimientos y L L -
defensa de sus DSDR, en el . . conocimientos y permitido en las participantes el
derechos en los . capacidades para la capacidades para la defensa . o
espacios de toma marco de la nueva realidad defensa de sus DSDR de sus DSDR capacidades para la generar mayor conciencia y
de decisiones del impuesta por la pandemia ’ ’ defensa de sus DSDR. compromiso en el tema de la defensa
movimiento de de la COVID-19 y el auge de los DSDR.
mujeres y del extractivismo.
feminista de
Honduras en favor
de los DSDR, con Desde el 2019 GEPAE cuenta con
énfasis en las Planes Operativos Anuales construidos
mujeres jovenes, colectivamente y que se han ido
del colectivo LBTI Tanto GEPAE como renovando y actualizando,
y de IOV2.R2: Al final del Tanto GEPAE como Tanto GEPAE como SOMOS SOMOS MUCHAS considerando el contexto y los
organizaciones proyecto, las dos | SOMQOS MUCHAS cuentan MUCHAS cuentan con un cuentan con un posibles escenarios que se puedan
comunitarias y en | plataformas apoyadas con un documento de documento de planificaciéon documento de venir. Al finalizar el proyecto tanto 4

la relacién entre
cuerpoy
territorio.

cuentan con un documento
de planificacion estratégica
construido colectivamente.

planificacién estratégica
construido colectivamente
y en vigencia.

estratégica construido
colectivamente, esta por
entrar en vigor.

planificacién estratégica,

pero es necesario
actualizar.

GEPAE como Somos Muchas cuentan
con una planificacion estratégica
actualizada y revisada en el marco del
proyecto, que da respuesta a las
nuevas visiones y cambios
organizativos y estratégicos
acordados.
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Objetivo, . . . .
) / Indicador Alto (5) Medio (4) Bajo (2) Comentario Escala
Resultados
Desde el proyecto se desarrollaron
una cantidad de acciones de
R3. Fortalecidas incidencia a diferentes niveles, como
Ias. capacidades IOV1.R3: Al final del Las plataformas Las plataformas la presentacion del Recurso de
estrl':\té ico proyecto, las plataformas hondurer”:)as apovadas han Las plataformas hondurefias | hondurefias apoyadas inconstitucionalidad, amicus,
oliticai de hondurefas apoyadas han realizado alpmyenos 6 apoyadas han realizado al | han realizado al menos 2 | estrategia nacional de comunicacién
inF::idencia del realizado al menos 6 acciones de incidencia menos 4 acciones de acciones de incidencia sobre el aborto y la PAE, aquellas
movimiento de acciones de incidencia nacional o internacional en incidencia nacional o nacional o internacional | relacionadas al Protocolo de atencidn 5
muieres nacional o internacional en favor de la legalizacion de internacional en favor de la en favor de la a sobrevivientes de violencia sexual,
femijnista Ze favor de la legalizacion de la PAE v |a desg enalizacion legalizacion de la PAE y la legalizacion de la PAEy | los Informes alternativos presentados
la PAE vy la despenalizacion y P despenalizacion del aborto. la despenalizacién del a la CEDAW, DESC, CDN, informes a la
Honduras en torno del aborto. S S
del aborto. aborto. CIDH y participacién en visitas in loco,
a los DSDR. ) :
asi como todas la reuniones con
tomadores de decisiones para incidir
en las narrativas sobre los DSDR.
A través de las campafias Corte Justa,
para aborto
campanias pa’que te lo tomés en serio
y campafia tenemos derecho a cuidar
nuestro futuro, para PAE. Ademas de
R4. Promovidas la actualizacion de informes sobre los
narrativas en favor . A través de las redes DSDR, la generacién de informacién
., IOV1.R4: Al final del . s . .
de la legalizaciéon rovecto. al menos 20.000 Al menos 20,000 personas Al menos 5,000 personas sociales personas han estadistica que se aplica a la
de la Pildora de perZonasl han recii)ido han recibido informacidony | han recibido informaciény recibido informacién y elaboracion de materiales para
Anticoncepcion de p ., ., educacion pertinente y educacion pertinente y educacion pertinente y difundir en las actividades de calle o
. informacién y educacién e S s G L
Emergencia (PAE), . o cientifica sobre la cientifica sobre la cientifica sobre la de sensibilizacién e informacion a la
el pertinente y cientifica 5
despenalizacion

del aborto y el
ejercicio de los
DSDRen la
sociedad
hondureia.

sobre la importancia de la
legalizacion de la PAE, la
despenalizacidn del aborto
y el ejercicio de los DSDR.

importancia de la
legalizacion de la PAE, la
despenalizacion del aborto
y el ejercicio de los DSDR.

importancia de la
legalizacion de la PAE, la
despenalizacidn del aborto y
el ejercicio de los DSDR.

importancia de la

legalizacion de la PAE, la
despenalizacidn del
aborto y el ejercicio de

los DSDR.

poblaciéon como en escuelas y
universidades, se considera que se ha
alcanzado el indicador en el plazo del
proyecto, considerando las diferentes
fuentes de informacion usadas como
redes sociales, medios tradicionales y

comunitarios utilizados por las

plataformas Somos Mucha, GEPAE,
CDM, La Ilimitada, Pueblo y Barrio, asi
como las cuentas privadas de
activistas feministas.
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Objetivo/ . . . .
Resultados Indicador Alto (5) Medio (4) Bajo (2) Comentario Escala
Total (40) 38
Alto Medio Bajo
5 4 2

FONDO DE MUJERES

&

Establece que se
cumplieron con los
elementos claves del
indicador, en relacién con
los alcances y plazos
esperados. Se presentan
las fuentes de verificacion
en el informe final.

Determina que muchos de los
valores y elementos claves
del indicador se cumplieron,

pero hubo elementos

faltantes sobre los alcances y

tiempos. Hay fuentes de
verificacién presentes en el
informe final.

Establece que los
elementos claves del
indicador en tema de

alcance no se
cumplieron, a pesar de la
realizacion de las
actividades. No se cuenta
con todas las fuentes de
verificacién en el informe
final.
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